
  
 
      
 

給食の４形態（３日分の献立でみる４形態） 

＜献立①＞ 

ごはん、牛乳、五目厚焼き玉子、 

高野豆腐煮、みそ汁 

 

 

         

 普通食 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         きざみ食                           極きざみ食 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

          ペースト食                          極ペースト食 

 

 

 

（※ R7年度 11月より中断）



  
 
      
 

 

  ＜献立②＞ 

中華丼、牛乳、コーンしゅうまい、 

わかめスープ 

 

 

              

         普通食 

 

 

きざみ食                         極きざみ食 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

ペースト食                         極ペースト食 

 

 

       

（※ R7年度 11月より中断）



  
 
      
 

   

 

 

＜献立③＞ 

食パン、ジャム、牛乳、白身魚フライ、 

キャベツの青じそ風味、 

ミネストローネ 

 

普通食 

 

 

  

    

 

 

 

 

                 

 

     きざみ食                       極きざみ食 

 

  

     ペースト食                       極ペースト食 

（※ R7年度 11月より中断）


